
Розвінчуємо   
міфи 

Вакцини проти РСВ забезпечують
захист від важких респіраторних
захворювань, спричинених
респіраторно-синцитіальним
вірусом (РСВ).

Вакцини проти РСВ
рекомендуються всім дорослим
віком від 75 років та дорослим
віком від 60 до 74 років, які мають
підвищений ризик у разі певних
захворювань. 

Хоча РСВ може вражати людей
будь-якого віку, він становить
особливо високий ризик для
немовлят та людей похилого віку. 

ВАКЦИНА ПРОТИ РСВ 

КЛЮЧОВІ ФАКТИ ПРО
ВАКЦИНИ ПРОТИ ГРИПУ,

COVID-19 ТА РСВ 

Бережіть своє
здоров'я! 

Інформація отримана з immunize.org, CDC: cdc.gov/vaccines/ та
Департаменту охорони здоров'я штату Вашингтон: doh.wa.gov 

Відскануйте, щоб отримати
додаткову інформацію про РСВ та

доступні вакцини!

Вакцини проти
РСВ призначені
тільки для людей
похилого віку. 

Існує вакцина проти РСВ для
вагітних, яка рекомендується
на терміні 32–36 тижнів для
захисту новонароджених від
серйозних респіраторних
захворювань. 



Через щеплення
проти грипу я
заразився(-лася)
грипом.

Ніхто з моїх знайомих
не захворів на грип,
тож нічого
серйозного.

Щеплення проти грипу не
може спричинити
захворювання на грип. Він
містить інактивований
(мертвий) вірус або
використовує рекомбінантну
технологію, яка не здатна
викликати захворювання.

CDC повідомив, що протягом
сезону 2023-2024 років було
зареєстровано щонайменше 35
мільйонів випадків грипу, 400
000 випадків госпіталізації та
25 000 смертей.

Ви можете заразитися
COVID-19 після
щеплення.

Вакцини НЕ містять вірус SARS-CoV-2.
Вакцини на основі мРНК допомагають
клітинам людини виробляти білок,
який викликає імунну реакцію, а сам
спайковий білок є нешкідливим і не
може викликати COVID-19. 

Можливе повторне зараження COVID-
19! Ви можете отримати останню дозу
вакцини через 2-3 місяці після появи
симптомів, якщо ви ще не отримали
вакцину поточного сезону. 

Вакцина пройшла всебічні клінічні
випробування, тестування та моніторинг
безпеки. Кілька федеральних агентств
спільно працювали над тим, щоб
вакцини проти COVID-19 були
безпечними та ефективними.

ВАКЦИНА
ПРОТИ ГРИПУ 

ВАКЦИНА ПРОТИ
COVID-19 

Вакцина проти COVID-19 на
сезон 2024-2025 років
рекомендується всім особам
віком від шести місяців.

Вакцина проти COVID-19
забезпечує захист від важкого
перебігу хвороби, госпіталізації
та смерті.

Вакцина проти грипу — це
щорічна вакцина, рекомендована
для всіх осіб віком від шести
місяців. Щеплення забезпечує
важливий захист від грипу та
його можливих ускладнень. 

Якщо ви перехворіли на
COVID, то вакцинація
вам не потрібна.

Вакцину розробили
занадто швидко, тому
вона небезпечна.

Розвінчуємо 
міфи 

Розвінчуємо 
міфи 


